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Eero Jernefelts
(1863-1937) klassiska
oljemalning Trélar
under penningen visar
den harda vardagen fér
svedjebrukande finnar
i Savolax, Finland.
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Livet i rokstugan

Rokstugan ar en gammal bostadsform som de svedje-
brukande finnarna tog med sig till Sverige, nar de pa
1570-talet koloniserade de obebodda skogarna i framst
Viarmland och Dalarna. An idag finns ett antal rokstugor % : 2 - _-
bevarade pa sin ursprungliga plats i varmlandska ; Vel g _ A : _Ja;?s/ikr\?;gdHaersngi;?eoscphellzfi(\jl:l
finnskogen — fyra av dem kan bli varldsarv! s gk, s ) b, PSS NI
TEXT OCH FOTO INGE NILSSON

“-sistaivarlden somkontinuerligt
bebodde enrokstuga. |
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Interi6r franden
nedbrunnarékstugani
Mattila visar tydligt hur
roken endast lagger sig
langst upp under taket.
Avsatsen pa framsidan
avrokugnen kallas
panken. Denna rokugn
saknar skoningen av
timmer langst ned.

usentals svenskar ir ittlingar till de skogs-

finnar som utvandrade frin Finland till

den svenska rikshalvan fran ca 1570 och

fram till bérjan av 1600-talet. De flesta
kom frdn Savolax i Tavastland. Staten uppmuntrade
till kolonisation av de obefolkade skogarna i Sverige,
som beloning fick man skattefrihet i sex ar pa kro-
nans utskogar. Men utflyttningen berodde dven pa
oroligheter, adelsvilde och éveretablering av svedje-
bruket.

Finnarna brét upp nybyggen i de obebodda skogar-
na, frin Tiveden i séder till sédra Lappland i norr.
Inflyttningen bérjade i 8ster och fortsatte sedan
visterut och dven in i Norge.

Dalarna och de vistra delarna av Virmland koloni-
serades sist, dirfoér har finnkulturen bevarats lingst
i de omradena. Det giller till exempel ortnamn, sprik
- och byggnader. Bland annat rékstugor ir starkt for-
knippade med skogsfinnarna i Sverige, vilka forde
med sig denna byggnadstyp frin Finland. Inga
svenskar bodde i rékstugor.

En rokstuga med murverk utan skorsten kan lata
vildigt rokigt, men det ryker faktiske inte s& mycket

som sitt rykte. Det ir diremot en mycket energietfek-
tiv uppvirmningsmetod. Rokstugan ir en mindre
timmerbyggnad i ett plan med ett vilvt mellantak
isolerat med sand, lera, jord eller mossa. Frin borjan
reglerades draget av gluggar i viggarna, senare sattes
fonster in, vilket de flesta rokstugor har i dag.

Rokugnen, dven kallad kappugn, placerades i det
inre hogra hérnet mitt f6r dorren. Ugnen kunde upp-
ta en fjirdedel av rummet. Den bestdr av stora stenar
sammanfogade med lerbruk, men saknar skorsten.
Framtill finns en 6ppning dir man eldar. Nedtill
stadgas den av en timrad skoning/kista.

ROKUGNEN ELDAS FYRA timmar och tack vare det iso-
lerade taket hiller den sedan virmen i minst ett dygn.
Roken utvecklas under forsta timman och ligger sig
som ett ticke uppe under innertaket. Under tvi-
metersnivan ir det helt rokfritt, s dir kan man vistas
utan problem. Réken regleras genom en lucka under
roktrumman av brider som gir upp éver yttertaket.

- Det ir rok under taket endast en timma per dygn,
poingterar Kurt Eide, expert pa rokstugeldning pa
Mattila finngérd.
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Skog sa langt 6gat
nar. Utsikt fran
Sorberget,
Grangarde Finnmark
(IDEIETGER
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"Rokugnen eldas endast fyra timmar och tack vare det isolerade
taket haller den sedan virmen i minst ett dygn”

Tillsammans med Per-Olof Nilsson, professor i
skogsbrukets energisystem vid SLU, gjorde Kurt Eide
ett vetenskapligt experiment i finngirden Mattilas
rokstuga for drygt tjugo 4r sedan. De kom fram till
att energieffektiviteten — det kalorimetriska virme-
virdet - var 92 % irokstugan. Attjimfora med kakel-
ugn och braskamin som ligger p& 8o %. En éppen spis
slipper ut 80 % av virmevirdet genom skorstenen.
Nir rokgaserna slipps ut dr de endast 50 grader,
medan kakelugnens dr 140 grader nir de limnar
skorstenen. Man mitte dven kolmonoxiden pa
160-centimetersnivan dver golvet. Virdena lag hela
tiden under grinsnivéer.

Det gir utmirkt att baka bréd i rékugnen, men den
limpar sig inte for matlagning. Efter eldningen kan
man raka ut gléd i gruvan (f6rdjupningen) pa panken
(avsatsen pa ugnens framsida) fér uppvirmning. Man

byggde dirfor sirskilda kokhus med skorsten. Idag
finns endast tre fristdende kokhus bevarade.

Efter hand skaffade sig finnarna stugor med 6ppen
spis och skorsten. Dessa kunde vara friliggande, men
iven sammanbyggda med rokstugan, s att det blev
en parstuga. Dessa stugor/rum kallas for spisstuga
eller svenskstuga. Man byggde dven om rékstugor till
spisstugor.

I VARMLAND FINNS idag 14 bevarade finngardar med
rokstugor. Fyra av dem; Ritamiiki, Kvarntorp,
Aborrtjirnsberg och Juhola, alla i finnskogarna i
nordvistra Virmland, ingér i virldsarvsnominering-
en Finnskogen. Bakom virldsarvsansékan stir
Virmlands museum, Torsby kommun, linsstyrelsen,
Karlstad universitet och Region Virmland. Sedan
2018 har man arbetat med ett underlag f6r ansékan,

OVERST TILL VANSTER:
Pa Torsby Finnskogs-
centrum finns en modell

av rokstugan i Ritamaki.

Till vanster rokstugan,
tillhéger farstu och
svenskstuga med
Oppen spis dar maten
lagades. Modellen
tillverkad av Perake
Skoghammar, Hagfors.
OVAN TILL VANSTER:
ROkgasernaldgger sig
som ett moln under det
isolerade taket som
aterstralar varmen till
rummet. Rokgaserna
slappsutgenomtra-
trumman som mynnar
ovan yttertaket. Detta
regleras genomen

> luckaitaket.

82

GARD & TORP NR 11 2024

GARD & TORP NR 11 2024

83




ATERBLICK | ROKSTUGOR

FOTO: ALFRED PETERSSON

z
<
o
>
o
%
d
w
T
>
z
—
=
-
O
>
»
w
a
w
=
<
>
o
o
=
o
s

yi ﬁrznsko oarna i nordvdstra Varmland finns ca tio intakta rokstugor
paursprunglig plats, av vilka fyra

OVERST TILLHOGER:
Rokstugan pa Finn-
gammelgarden i Skatt-
|6sberg, Grangdrde
finnmark, ar troligen
byggd 1771 och flyttad
till nuvarande plats 1946
fran en plats néra skolan
i Skattlésberg. Dan
Anderssons far var
larareidennaskola.
Fonstren ar senare.
OVAN TILLHOGER:
Syskonen Edla
Ersdotter, fodd 1849,
och Erik Eriksson, fodd
1842, framfor sin
rékstuga pa Pasktorpet,
Nittbergeti Grangarde
finnmark. De bodde dar
till 1929.

Bland héga granar ligger
rékstugan intakt pa
Branntjarnstorpeti
Grangarde finnmark,
Dalarna. Stugan byggdes
1793 och byggdes om
till svenskstuga pa
1800-talet. Har vaxte
forfattaren Dan
Anderssons far Alfred
upp under fattigdom. Till
vanster ses stugan 1934.
Fotot tillhér Ludvika
Hembygdsférening.

som ska blir klar under 202 4. Monica Bjérklund ir en av
projektledarna.

- For att bli virldsarv maste man uppfylla flera
kriterier. Bland annat maste finngirden vara bygg-
nadsminne och rokstugan méste std pa ursprunglig
plats, forklarar hon.

Karaktiristiskt for skogsfinnarnas bosittningar
ir forutom rékstugan dven bastun och rian. I den
hégre rian torkades sdden. Alla tre hustyperna hade
olika former av rokugnar. Under den férsta tiden
pa nybyggena hade man en kombination av dessa
tre byggnader. P4 finntorpen, och speciellt de stérre
finngardarna, fanns dven flera ekonomibyggnader
som fihus och lador.

I de skogsfinska omridena i Sverige har tidigare
funnits tusentals rokstugor, byggda mellan 1570 och
1900, men i dag finns inte manga kvar. I den 6stra

oreslas som varldsarv”

delen av Mellansverige ir alla ursprungliga borta.

- Men i Bingsjo pa Rittviks finnmark har bevarats
tva rior frdn 1735 och 1775, berittar Mats Ostberg,
Finnskogsmuseet Skriddrabo, som ir expert pa finn-
kulturen i Sverige.

Uppgifterna om antalet bevarade rokstugor skiftar
beroende pa vilka kriterier man stiller. I finnskogar-
nainordvistra Virmland finns cirka tio intakta rok-
stugor pa ursprunglig plats, av vilka fyra foreslas som
virldsarv. Dessutom finns cirka tio stycken som ir
flyttade till hembygdsgéirdar. Utéver dessa kinner
man till ett flertal rékstugor som har byggts om och
numera saknar rékugn. Rokstugan pa Mattila finn-
gard brann 4r 2020, men ir numera dteruppbyggd.

I'sydvistra Dalarna finns sex kinda rokstugor.
Oxfallet i Nis finnmark dr den enda pa ursprunglig
plats med rokugnen kvar. P4 Finngammelgérden
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H W ett exempel
evarad finngdrd med flera och

stora byggnader. R6kstugan (vanstra delen av
den réda byggnaden), som uppférdes pa
1740 talet &r den stdrstapd ursprunglig plats.

&r sammanbyggd med svenkstugan till héger.
Garden ar byggnadsmlnqe_nahwueservgt
foreslaget som varldsarv.

i Skattlosberg, Grangirde finnmark, finns en rokstuga
som flyttades dit 1946 fran en plats nira byskolan. Inte
langt dirifran finns Brinntjiarnstorpet som uppfordes
1793, men byggdes om till svenskstuga med fénster
och skorsten 1866. Den ir kind genom poeten Dan
Andersson, vars far Adolf viixte upp dir.

I Dalarna finns ytterligare tre rokstugor och i
Ljusnarsberg i Vistmanland ligger en. Dessutom har
Skansen en rokstuga med friliggande kokhus och
i Mellansverige finns tio rekonstruerade rokstugor.

De flesta rokstugor férsvann under andra halvan
av 18oo-talet och in pd 1900-talet var det niistan bara
fattigt folk och "byoriginal” som bodde i rokstugor.
Den sista kontinuerligt bebodda rokstugan var den
i Ritamiki dir syskonen Henning och Beda Jansson
bodde fram till 1964. Ritamiki dr en av de bist beva-
rade finngdrdarna och ir nu med sitt unika odlings-
landskap avsatt som reservat. Aven rokstugan i Fjol-
perstorp, Ostmark, var tidvis bebodd fram till 1968.

I Dalarna bodde syskonen Edla Ersdotter och
Erik Eriksson i sin forfallna rokstuga pé Pasktorpet,
Nittberget i Grangirde finnmark, fram till 1929.@
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Skogsfinnarnas sprak och kultur

I SYDVASTRA DALARNA finns manga finska ortnamn, dock inte i Rattviks
finnmarker. Eftersom finnarna lange levde isolerat ute i skogarna tog assi-
mileringen trots palagor narmare 300 ar. Prosten Olov Kumblaeus i Rattvik
redovisar isin kronika fran 1764: ”Den 2 dec 1747 Haradsrattens resolution:
Finnarne skola lara sina barn Swanska spraket wid 5 d. séllwermynts wite”.

Det mesta av finska spraket dog ut pa 1930-talet. Men i Varmlands finn-
skogar levde spraket kvar lange, anda in pa 2000-talet! Elin Mattsson Har-
tikaineniFinnskoga, f6dd 1926, kunde tala flytande finska, en gammal Sa-
volaxdialekt. Hon avled 2013.

Finnarna forde med sig en speciell kultur, inte bara rokstugor, bastur och
rior utan aven svedjning, naverhantverk och en del trolldom forekom.

For den som vill veta mer om rékstugor och skogsfinnar finns Torsby
Finnskogscentrum, Finnbygdens férlag, Finnskogsmuseet i Skraddrabo,
Alfta och féreningen Finnsam.

Mer om vdrldsarvsnomineringen Finnskogen
LAS MER OM arbetet med vérldsarvsansdkan och om de fyra finngardarna
som ingar i ansdkan pa finnskogen.se, varmlandsmuseum.se eller pa
Facebooksidan Finnskogen - vagen till varldsarv.
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